
AKSI PUASA PEMBANGUNAN 2026
KEUSKUPAN BOGOR

“Keluarga Sinodal yang Misioner 
dalam Perwujudan Iman”

ORANG MUDA

PERTEMUAN II
KELUARGA MENANGGAPI KARYA 

KESELAMATAN ALLAH

Doa Pembuka 

Kata Pengantar

Orang muda yang terkasih, dalam 
Pertemuan I kita telah memahami Allah 
menyertakan keluarga kita dalam karya 
keselamatan-Nya. Kini dalam Pertemuan 
II, kita diajak untuk memandang keluarga 
secara baru, bukan hanya sebuah tempat 
tinggal tetapi tempat Allah berkarya 
dan mengenalkan diri-Nya. Melalui 
keluarga kita, karya keselamatan Allah 
itu ditanggapi dan diwujudkan dalam 
kehidupan. Marilah kita membuka 
hati untuk mendalami tema “Keluarga 
Menanggapi Karya Keselamatan Allah” 
agar keluarga kita mampu mewujudkan 
imannya.

4.	 Menurut pendapatmu, apakah ada 
karya penyelamatan Allah melalui 
keluarga-keluarga dalam Bacaan 
Kitab Suci? Jelaskan alasannya!

5.	 Berdasarkan Aktivitas dan Bacaan 
Kitab Suci, kita bisa memaknai 
bahwa, melalui perwujudan iman 
keluarga, karya keselamatan 
Allah mewujud dalam kehidupan. 
Bagikan pengalaman keluargamu 
mewujudkan imannya dalam 
kehidupan sehari-hari!

Rangkuman

Animator merangkum pokok-pokok 
dialog interaktif. 

Doa Penutup

165



Aktivitas

Lingkaran Keluarga

Sarana yang perlu dipersiapkan

1.	 Gambar Yesus atau hati Yesus. 
Usahakan gambar Yesus atau hati 
Yesus diletakkan dengan layak agar 
tercipta suasana yang teduh.

2.	 Musik instrumental (opsional)
Cara bermain

1.	 Animator meminta peserta 
membentuk lingkaran besar.

2.	 Animator membacakan pernyataan-
pernyataan berikut kepada peserta:
ü	Aku membantu orang tua merawat 

lingkungan.
ü	Aku ikut mematikan lampu atau 

alat listrik di rumah ketika tidak 
digunakan.

ü	Aku ikut membuang sampah rumah 
tangga ke tempat yang disediakan.

ü	Keluargaku selalu memilah sampah 
organik dan nonorganik.

ü	Keluargaku menanam tanaman di 
rumah.

ü	Orang tuaku selalu mengajarkan 
kami untuk tidak membuang 
makanan.

ü	Dalam keluarga aku diajarkan 
untuk menggunakan barang 
seperlunya.

ü	Dalam keluarga aku diajarkan 
untuk membawa botol minum 
sendiri supaya tidak memakai 
botol plastik sekali pakai.

ü	Keluargaku mengajarkan penting
nya menghemat penggunaan air di 
rumah.

ü	Aku ingin mengajak keluargaku 
hidup sederhana dan selalu peduli 
pada lingkungan sekitar.

ü	Aku ingin mengajak keluargaku 
untuk memahami Allah berbicara 
melalui keindahan alam.

ü	Aku ingin membawa keluargaku 
semakin dekat dengan Allah dan 
menanggapi karya keselamatan-
Nya.

	Setiap kali peserta merasa per
nyataan-pernyataan itu meng
gambarkan diri dan keluarganya, 
mereka melangkah maju ke tengah 
lingkaran.

3.	 Setelah seluruh peserta berada 
di tengah lingkaran, mereka ber
gandengan tangan dan masing-
masing dipersilahkan mengucapkan 
doa bagi keluarga teman yang ada di 
sebelah kanannya.

Bacaan Kitab Suci (Kel. 2:1-10)

Dialog Interaktif Berdasarkan Akti-
vitas dan Bacaan Kitab Suci

1.	 Setelah melakukan Aktivitas 
Lingkaran Keluarga, sejauh mana 
keluargamu peduli terhadap 
lingkungan hidup?

2.	 Salah satu poin yang ingin dicapai 
dalam APP 2026 adalah keluarga 
dapat mewujudkan imannya. 
Mengapa menjaga lingkungan hidup 
dapat dikatakan sebagai salah satu 
bentuk perwujudan iman keluarga?

3.	 Kisah dalam Bacaan Kitab Suci 
terjadi setelah Firaun memberi 
perintah kepada seluruh rakyatnya 
untuk melemparkan semua anak 
laki-laki yang lahir bagi orang Ibrani 
ke dalam Sungai Nil, tetapi semua 
anak perempuan dibiarkan hidup. 
Bagaimana bayi Musa sebagai anak 
laki-laki orang Ibrani bisa selamat 
dari ancaman Firaun
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